
Le formazioni saranno gratuite e rivolte al personale delle società sportive, dirigenti, allenatori,
volontari del territorio dell’Unione dei Comuni del Sorbara, ovvero Bastiglia, Bomporto, Nonantola,
Ravarino, San Cesario sul Panaro e ai docenti di educazione motoria.

L’obiettivo generale del progetto è di favorire il rispetto per una cultura plurale delle diversità e della
non discriminazione, anche in relazione all’orientamento sessuale e all’identità di genere, promuovere
il tema della parità uomo-donna e le pari opportunità.

Oltre gli stereotipi
Educare alla parità a scuola e nello sport

INFO E ISCRIZIONI
www.csimodena.it | scuole@csimodena.it

Giovedì 4 aprile dalle ore 18:30 alle ore 20:30
Presso la Sala Civica del Comune di Bomporto "Tornacanale"
in Piazza Giacomo Matteotti, 34 
Titolo: Identità e alterità
L'identità si costruisce solo attraverso la relazione, attraverso gli occhi dell'altro. Rispondere alla domanda "chi sono io?"
presuppone confronto con l'altro, accettazione e fiducia
A cura della Dott.ssa Francesca Scalise, psicologa dell’età evolutiva e dello sport

Giovedì 11 aprile dalle ore 18:30 alle ore 20:30
Presso la Sala Civica del Comune di Bomporto "Tornacanale" sita in Piazza Giacomo Matteotti, 34 
Titolo: La paura: stigmatizzare la diversità
Educare alle emozioni e ai sentimenti per far crescere una cultura che riesca a parlare al plurale
A cura della Dott.ssa Francesca Scalise, psicologa dell’età evolutiva e dello sport
 
Mercoledì 17 aprile dalle 18:30 alle 20:30
Presso la Sala Comunale presso Villa Boschetti in corso Libertà, 49 (San Cesario sul Panaro)
Titolo: Siamo naturalmente competitivi o collaborativi? Da dove veniamo e dove ci smarriamo
Obiettivo della serata: affinare gli strumenti per gestire al meglio le dinamiche di cooperazione e competizione,
partendo dal presupposto che entrambe possono favorire lo sviluppo di uno spirito di squadra
Contenuti
- Cooperazione e Competizione: da dove vengono e a cosa servono
- Team in salute e team malati
 - 2 parole magiche: fiducia e responsabilità
A cura della Dott.ssa Claudia Righetti, psicologa e psicoterapeuta a indirizzo cognitivo comportamentale, fondatrice di
Wise Walker

GLI APPUNTAMENTI


